
Vanessa 
Incontrada 
lo 
scorso 
8 
marzo, 
in 
occasione 
della 
Festa 
della 
Donna, 
ha 
presentato 
la 
nuova 
capsule 
^ 
collection 
P/E 
2017 
disegnata 
per 
Elena 
Mirò. 
Una 
collezione 
che 
l'attrice 
ha 
dedicato 
a 
tutte 
le 
donne 
con 
l'hashtag 
(che 
è 
più 
una 
raccomandazione) 
#nontiscordardite. 
«Ho 
seguito 
il 
concetto 
dì 
fluidità» 
ha 
dichiarato 
Vanessa 
«con 
linee 
che 
non 
costringono 
ma 
che 
accarezzano 
il 
corpo. 
Un 
modo 
di 
vestire 
facile 
e 
molto 
versatile, 
una 
femminilità 
non 
ostentata 
ma 
ben 
presente, 
sottolineata 
dai 
top 
lingerie, 
pensati 
da 
indossare 
con 
le 
camicie 
in 
denim 
tencel 
dai 
volumi 
rinnovati 
che 
strizzano 
l'occhio 
agli 
anni 
'90». 
Viaggio 
gourmand 
sul 
Lago 
di 
Garda 
con 
Fish 
& 
Chef. 
Cene 
firmate 
e 
vini 
doc 
tutti 
da 
gustare 
dal 
23 
al 
28 
aprile 
vicina 
a 
chi 
ami 
La 
psoriasi, 
che 
causa 
desquamazioni, 
lesioni 
cutanee 
e 
rossori, 
è 
un 
disturbo 
che 
può 
spingere 
a 
chiudersi 
in 
se 
stesse 
e 
allontanare 
anche 
il 
partner. 
La 
campagna 
"Chiedi 
al 
tuo 
dermatologo", 
lanciata 
da 
Adipso 
con 
la 
collaborazione 
dei 
dermatologi 
di 
Adoi 
e 
Sidemast 
vuole 
proprio 
informare 
su 
dubbi 
e 
falsi 
timori 
e 
dare 
risposte 
per 
curare 
al 
meglio 
la 
pelle, 
www.lapelleconta.it 
la 
beauty 
routine 
è 
frizzante 
A 
tavola 
scegliere 
l'acqua 
frizzante 
è 
una 
questione 
di 
gusti, 
ma 
da 
un 
punto 
di 
vista 
beauty 
è 
da 
tempo 
un 
ingredienti 
importante 
della 
skincare 
routine, 
soprattutto 
in 
Oriente. 
E 
non 
solo 
da 
bere. 
L'acqua 
gassata 
usata'rie! 
la 
pulizia 
del 
viso 
stimola 
la 
^ciftdazione 
rendendo 
la 
pelle 
più 
compatta 
( 
e 
luminosa; 
vaporizzata 
sul 
viso, 
da 
sola 
o 
con 
succo 
tfi 
mirtillo, 
diventa 
un 
ottimo 
tonico; 
mescolata 
a 
carflQjnilb 
ha 
un'azione 
addolcente 
o 
astringente 
se 
arriccbfta 
con 
cetriolo, 
www.sodastream.it 
Jr 
RINNOVA 
LA 
"PELLE" 
DELLA 
TUA 
STATUA 
PREFERITA 
Gli 
agenti 
atmosferici 
e 
l'inquinamento 
rovinano 
la 
pelle 
ma 
anche 
le 
statue. 
Ecco 
perché 
SkinCeuticals 
dà 
il 
via 
al 
progetto 
"Beauty 
Renovation: 
la 
scienza 
rinnova 
la 
bellezza". 
È 
Dal 
3 
aprile 
al 
15 
maggio 
sulla 
pagina 
^ 
Facebook 
(@SkinCeuticalsltalia), 
si 
potrà 
votare 
I 
la 
statua 
preferita 
tra 
5 
importanti 
opere. 
Le 
tre 
più 
votate 
verranno 
"ripulite" 
da 
SkinCeuticals 
con 
un 
contributo 
monetario 
donato 
al 
Ministero 
dei 
beni, 
delle 
attività 
culturali 
e 
del 
turismo. 
DEDICATA 
A 
TUTTE 
LE 
donne 
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VanessaIncontradaIo scorso8 marzo,
in occasionedella Festadello Donna,
ha presentatola nuovacapsule
collectionP/E2017 disegnataper Elena
Mirò. Unacollezioneche lutirice ha
dedicato a tutte le donnecon l'hashtcjg
(che è più una raccomandazione)
#nontiscordardite. Ho seguito
il concettodi fluidità>ha dicIiarafo
Variessa con linee cile non costringono
mo che accarezzanoil corpo. Un modo
di vestirefacile e moltoversatile,
una femminilitànon oslentatama ben
presente sottolineatada lop lingerie,
pensatida indossarecon le camicie
in denim tenceldai volumirinnovati
ce strizzanol'occhio agli anni'90».

Viaggiogourmandsul Lagodi
GardaconFish& Chef.Cene

firmatee vini doctutti da
gustaredaI 23 aI 28 aprile

vicinaa chiami
La psoriasi,checausadesquomazioni,
lesioni cutaneee rossori,è un dsturbc
che può spin9creo chiudersiin se
steS5e e allontanareancheil pcirfner.
Lacompagna'Chied al tuo

lanciatada Adipso
conla collaborazionedei dermotologi
di Adoi e Sidernastvuole proprio
informare sudubbi e Falsitimori
e dare risposteper curareal meglio
la pelle.www,Iapelleconto.it

A td'.'olascegIie I'ccquaFrzzaneè unaquestione
di gusti,ma dciun puntodi vista beautyè da tempo
un ingredjet importantedella skincarerouhne,
soprcittutto'iflOriente Enonsoloda bere.L'acqua
oassatauatcilla puliziadel visostimolala
dazione rendendolo pellepiùcompatta
e 1inirsi; vaporizzatosulviso, da solao con
suc rnirtiIIo,diventaun ottimo Ionico;mescolata
a ha un'azioneaddolceriteo astringente

se drricchlVo-còncetriolo.www.scdastream.it

Tontecolloninepo4e
insiemeperdare luÈe
al décolleté,giocor
con i colorie Con

leforme. Ela tendnza
di quest'estate.La;,
preferenzavaa irocolIo
esili, delicoti,a chiti
do spiritosichar ccole
perline,cristalli a
o in colori accesiche
sottolineanoil colloe
la scollatura.Jr sentirsi
allegro,dtsinvoltee
lui congli abitini più
Iegg ella foto collane
Biou itte).

fiash
RINNOVA LA \PELLE\DELLA
TUA STATUAPREFERITA
Gli agentiatmosferici e l'inquinamentorovinanr'
la pellema anchele statue.Eccoperché
SkinCeulicalsdà il via al progetto
Renovation:la scienzainnova la bellezza'.
Dal3 aprileal 15 maggiosullapagina
Focebcok(@SkinCeuticalsltaliaLsipotrà votare
la statuapreferitatra5 importantiopere. Leir
più votateverranno\ripulite\ dci SkinCeuticals
coriun contributomonetariodonatoai Mnister
dei beni,delleattivitàculturolie delturismo.

la beautyroutineè frizzante
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